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UVODNI USTANOVENI

11

1.2

1.3

Provozni fad je soubor pravidel a opatfeni spojenych se zajisténim hygienickych
podminek na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni,
mikroklimatické podminky, zasobovani vodou a uklid. Zohlednuje vékové a fyzické
zvlastnosti déti a mladistvych, podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim
stravovani v€etné pitného rezimu.

Provozni fad se fidi zejména:

Skolskym zakonem ¢&. 561/2004 Sb.,., zejména § 29 : "... Skoly a Skolska zafizeni jsou
pfi vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich ¢innostech a pfi poskytovani Skolskych
sluzeb povinny pfihlizet k zédkladnim fyziologickym potfebam déti, zdkd a studentd
a vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku socialné
patologickych jevd.

Skoly a 3kolska zafizeni zajistuji bezpe&nost a ochranu zdravi déti, 74kl a studentl pfi
vzdélavani a s nim primo souvisejicich ¢innostech a pfi poskytovani skolskych sluzeb
a poskytuji zdkdm a studentim nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi.

zakonem o ochrané vefejného zdravi ¢. 258/2000 Sb. v platném znéni,

vyhlagkou ¢.106/2001 Sb.o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti v
platném znéni,

vyhlaskou &. 410/2005 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a
provoz skol, predskolnich zarizeni a nékterych skolskych zafizeni, v platném znéni,
vyhladkou ¢&. 137/2004 Sb. o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o
zasadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych, v
platném znéni,

vyhladkou ¢&. 268/2009 Sb. o obecnych technickych pozadavcich na vystavbu -
vyhlagkou &. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdé&lavani a nékterych nalezitostech plnéni
povinné skolni dochazky,

nafizenim vlady ¢&. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
zaméstnancl pfi praci.

2 ZAKLADNIi UDAJE
Nazev skoly: Zakladni skola Vazka
ICO: 14405016
Sidlo: Na Posvatné 157, 588 56 Telc
Misto vzdélavani: Nameésti ZacharidsSe z Hradce 2, 588 56 Telc
Nazev zfizovatele: Na Vétvi, z.s.
Reditelka: Mgr. Jana Kindlova
Druh skoly: zakladni skola
Kapacita ZS: 25 zakd
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Kapacita SD: 18 zaku

Provozni doba skoly: 8:00 -16:00 hodin
E-mail: info@zsvazka.cz
Telefon: 604138 074

ID datové schranky: 27s873s

POPIS SKOLY

3.1

3.2

3.3

3.4

Kapacita, poéet zaku

Kapacita koly - 25 zak( / Kapacita skolni druziny - 18
Kmenové tridy - 2

Naplnéni tfid - do 25 7aku

ZacisSVP -2

Podminky pro télovychovnou ¢innost
Prostory vyuzivany k pohybovym aktivitdam zaku:

vychazky po okoli
hfisté v okoli $koly / zdmecky park v okoli $koly
dle potfeby pronajem télocvicny

Skola hema vlastni té&locvicnu. K pfirozenému rozvoji fyzické zdatnosti, cvi¢eni a
vyuce TV vyuziva Skola prevazné venkovni prostory ve svém okoli. V bezprostfedni
blizkosti Skoly je rozlehly zadmecky park, ktery je vyuzivan pro pohybové aktivity a
venkovni vyukové aktivity dle planu uciteld ZS & v ramci pobytu a aktivit Skolni
druziny. Je mozné vyuzit pronajatou télocvi¢nu se standardnim vybavenim.

ZpUsob vyuziti pobytu venku: spontanni i fizené ¢innosti vzdy s poznavacim cilem a
pohybovou aktivitou. V pfiznivém pocasi se ¢innosti pfesouvaji co nejvice ven. Pobyt
venku se neuskutecCnuje pfi mrazu pod - 10°C, pfi silném vétru, desti a pfi inverzich.
Pohybové chvilky jsou pravidelné zatazovany do vyucovani dle potfeby a Unavy 23kQ,
provadi se pravidelné sestavy cviceni na protazeni (kompenzace sezeni) nebo
nahodnd dle potreby procviceni urcitych partii. O prestavkach mohou zaci vyuzivat
relaxacni koutky s koberci, hrackami a jinymi pomUckami a volny pohyb po chodbé.

Pozadavky na hygienicka zafizeni

gatny a socialni zafizeni dle vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na
prostory a provoz

Pracovni podminky

ve Skole neni zadné rizikové pracovisté
pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které splnuji pozadavky na osvétleni, vybaveni,
vétrani, velikost a vybaveni
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- v zadné z ucCeben neni pfekro¢en maximalni pocet zakld, dany plosnou vymérou
mistnosti ve smyslu vyhlasky

- zaky Skoly jsou také Zaci se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami - pro tyto zaky jsou
ve spolupraci s pfrislusnym Skolskym poradenskym pracovistém vypracovany
individualni vzdélavaci plany

- ve tfidach zajistuji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim
teploty v ucebnéach, dostate¢cnym vétrdnim, pohybem zdkd o prestavkach,
vhodnym clenénim prestdvek dle individudlnich potfeb zakd, zafazovanim
relaxa¢nich chvilek a cvi¢eni do hodin, umozniuji zakdm pit i béhem vyucovani,
manipulaci s zaluziemi reguluji osvétleni tfidy a minimalizuji osvétleni tfidy
soucCasné dennim i umeélym osvétlenim

- vyucujici vedou zaky k otuzovani a pouzivani pfimérené teplého oble¢eni

- vyucujici sleduji pfimeérenost velikosti lavic a zidli pro zaky

- pravidelnym stfidanim zpUsobu vyuky se méni umisténi zak( ve tfidé tak, aby
nebyli unaveni, protahli se, ale aby se pro zadky ménil dhel pohledu na tabuli

- vedenim Zz3kd ke spravnému sezeni a drzeni t&la pfispivaji vyucujici k prevenci
jednostranné statické zatéze urcitych svalovych skupin

3.5 Vyuzivani skolni budovy a pozemku pro jiné aktivity skoly:

- bézna vyuka a akce skoly

- 8kola mudze nabizet krouzky dle zdjmu déti, které jsou pro Zaky Skoly za Uplatu

- vyuzivani prostor Skoly také pro jiné aktivity Skoly - v odpolednich hodinach
zajmové krouzky a setkani poradané skolou nebo zfizovatelem skoly

4 ORGANIZACE VYUCOVANI

4.1 Organizace vyucovani, rezim dne

Casové rozvrzeni uéiva, sestava rozvrhu a rezim dne vychazi zejména z ustanoveni
vyhlasky &. 48/2005 Sb. O zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni
povinné skolni dochazky.

- pravidelné vyucovani zacind v 8:30 hodin, posledni vyuCovaci hodina konci ve 14:45
hodin

- provoz skoly pro zaky zacina v 8:00 hodin, v této dob& mohou zarazovany zajmové
krouzky, doucovani a dalsi mimoskolni aktivity

- vstup a pobyt v prostorach skoly 30 minut pred zacatkem vyucovani s pobytem v
uréené mistnosti

- Uvodni vyucovaci blok (tzv. “blokova vyuka”) trva 130 minut, nasleduje obéd, poté
jsou zarazeny jednotlivé predméty s délkou trvani VH 45 minut

- UuCitelé mohou pruzné prizplsobovat rezim dne aktudlnim potfebdm déti
samozfejmé tak, aby vie bylo v souladu s SVP a RVP

- pocet hodin v jednom sledu je pro 1. - 5. ro¢nik nejvyse 5 vyuc€ovacich hodin v
dopolednim vyucovani, a pro 6. - 7. rocnik nejvyse 6 vyucovacich hodin

- ve 8kole jsou v souladu s SVP vékové smidené tFidy / studijni skupiny

- predmeéty jsou v rozvrhu fazeny dle obtiznosti

- jind organizace vyuky, napfr. exkurze, skolni vylety, kurzy (délku prestavek podle
charakteru ¢innosti a s pfihlédnutim k zakladnim fyziologickym potfebam zaku)
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4.2 Prestavky

4.3

4.4

4.5

4.6

pfestavky (v min. délce 10 minut), relaxa¢ni chvilky a kompenzaéni cviceni se
zafazenim prvkd otuZovani jsou zafazovany pravidelné v prdbéhu vyucovani

po uUvodnim wvyucovacim bloku (tzv. “blokové vyuce) je zarfazena prestavka s
minimalni délkou 45 minut - béhem této prestavky zaci dochazeji na obéd

ucitel muze prestavku zaradit kdykoliv dle individudlnich potreb 24kl

pokud maji zaci potfebu uchylit se do klidného mista, je jim to umoznéno

Stravovani

k zajisténi stravovani je zajisténo smluvni stravovaci zafizeni - skolni jidelna
GCymnazium a stfedni odborna skola Tel&, Hradeckd 235, 58856 Tel¢

Zaci na obéd odchazeji v doprovodu pedagoga v 10:40 po Uvodnim vyucovacim
bloku

Pitny rezim

pitnd voda je odebirdna z vefejného vodovodu, kontrolu hygienickych limit( provadi
spravce verejného vodovodu

Zaci maji cely den k dispozici své vlastni napoje v uzaviratelnych nadobach, ucitelé
vedou zaky k pribéznému piti

Pohybova vychova

ucitelé vénuji velkou pozornost posilovani kladného vztahu k pohybu a zvySovani
télesné zdatnosti a odolnosti ZakU

pokud je to organizacné mozné, jsou hodiny télesné vychovy zafazovany na
koncové

Zaci maji dle SVP 2 hodiny télesné vychovy tydné

télovychovné chvilky jsou na . i ll. stupni pravidelné zarazovany dle potfeby a Unavy
7aku, provadi se pravidelné sestavy cvi¢eni na protazeni (kompenzace sezeni) nebo
nahodna dle potfeby k procvi¢eni urcitych partii

prestavkach mohou zaci vyuzivat relaxacni koutky s koberci, hraCkami a jinymi
pomuckami a volny pohyb po chodbé

vice viz odstavec 3.2, str. 3 tohoto radu

Pracovni vychova

Skola nema specializované ucebny pro vyuku pracovni vyuky

ucitelé vénuji pozornost posilovani manualni zrué¢nosti zakd a k rozvoji kladného
vztahu k rukodélnym Cinnostem

hodiny jsou Ffazeny v rozvrhu jako jednohodinové s dobou trvani 45 minut, s vyukou
jednou tydné

vyuka probiha podle SVP, na za¢atku Skolniho roku jsou zaci pouceni o bezpe&nosti,
pouZivaji pracovni odévy, dle typu ¢innosti maji k dispozici ochranné pomucky

tridy jsou vybaveny umyvadly pro provedeni ocisty
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4.7 Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

ucitelé vénuji velkou pozornost posilovani kladného vztahu a rozvoji zdravého
zivotniho stylu

na l.i Il. stupni zafazeno dle SVP do pfedmétu Clovék a jeho svét

soucasné jsou vyuzivany tematicky zamérené programy dle aktualni nabidky

4.8 Rezim prace s pocitacem

Skola nema samostatnou IT u¢ebnu

prace na poditadi / tabletu je v rozvrhu pravidelné zafazena pro vybrané tfidy k
vyuce informatiky

pocet vyucovacich hodin prace na PC v jednom sledu je 1 VH (45 min)

kromé toho probiha vyuka s vyuzitim skolnich tablet’ v rdmci ostatnich predmét’ —
nepravidelnég, dle potreby

stQli Zidle

v kmenové tfidé 2. trojroci je pfi vyuce dle potfeby vyuzivan dataprojektor

4.9 Mimoskolni akce zaku

Pro kazdou mimoskolni akci zadkd je uréen pedagogicky zaméstnanec Skoly jako
vedouci akce. Vedouci akce:

zajistuje dodrzeni podminek pro poradani akce (3kolsky zakon ¢&. 561/2004 Sb.,
vyhldgka &. 106/2001 Sb. o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, v
platném znéni)

vede zdznamy o predepsanych néalezitostech - souhlas rodi¢l s Ucasti ditéte,
prohldseni rodi¢d o zdravotnim stavu, potvrzeni lékafe o zdravotni zpUsobilosti
ditéte a osob zUcastnujicich se akce, pouceni zakl o BOZ, pojisténi.

U zahrani¢nich vyjezd( zakd zajistuje zaméstnanec Skoly povérfeny vedenim této
akce stejné ndaleZitosti a navic specidlni pojisténi zakd, ozndmeni pofddani akce
nadfizenému organu apod. podle smérnice skoly k pofddani zahrani¢nich vyjezdd.

Ve Skolach v pfirodé se vyuka zajidtuje v mistnosti odpovidajici pozadavkdm na
ucebny v parametrech osvétleni a v mikroklimatickych podminkach podle vyhlasky
&. 410/2005 Sb. s plochou minimalné 1,5 m2 podlahové plochy na 1 zaka. Pokud se
volny ¢as travi ve vnitfnich prostorach, musi tyto odpovidat zejména charakteru
jidelny nebo denni mistnosti s plochou minimalné 1,5 m2 na 1 zaka.

DALSI POZADAVKY

5.1

Evidence Grazu

uvedeno ve skolnim fadu
viz Pokyn fteditelky 3koly k postupu pfi Urazu a k evidenci Uraz( dle vyhlasky
64/2005 Sb. v platném znéni
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5.2 Lékarnicka prvni pomoci

- centralni 1ékarnicka je umisténa na ve sborovné skoly a je oznacCena; je zde také
umisténa kniha Urazu

- obsah dopliuje povéfend osoba vzdy k zahdjeni Skolniho roku a pak pribézné
podle vysledkl kontrol a poZzadavk( vyucujicich.

- pro vyuku mimo skolu je k dispozici pfenosna Iékarnicka

5.3 Seznam pro poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostifedku

- pFivyuce pracovni vychovy jsou k dispozici ochranné prostredky
- v dobé epidemie infekéni nemoci jsou zaméstnancdm k dispozici pomucky dle
pokynd KHS

5.4 Jedy, nebezpecné latky

- jedovaté latky nejsou ve Skole pouzivany

- uzivatelé venkovnich prostor, tj. zejména vyucujici télesné vychovy, vyucujici tfid
prvniho stupné a vychovatelky Skolni druziny kontroluji Cistotu téchto ploch,
pfipadné znecisténi nebo vyskyt injekénich stfikacek Ci jehel hlasi pfislusné autorité

6 ZPUSOB ZAJISTENi VHODNEHO MIKROKLIMATU

6.1 Teplota vzduchu, vytapéni

- ve vSech prostorach skoly a mistnostech urCenych k trvalému pobytu je zajisténa
teplota dle legislativy
- Skola se fidi dle pokynd MU v souladu s legislativou Ministerstva zdravotnictvi

6.2 Vétrani

- v8echny prostory vyuzivané pro pobyt zdkd v budové gkole jsou pfimo vétratelné
- pravidelné vétrani prostor dle potreby

- vdobé epidemické situace je zajisténo zvysené vétrani

- za manipulaci s okny zodpovidaji vyucujici (personal skoly)

6.3 Hiuk

- Skola neprovozuje zadnou c¢innost, pfi které by hluk prekracoval hygienické limity
- pokud jsou ve skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednano, ze
hlu¢né prace budou provadény zasadné v dobé mimo vyuku

6.4 Osvétleni

- vdechny prostory slouzici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni, smér
osvétleni je vzdy zleva a shora

- pro ochranu pred oslunénim, a pro zajisténi zrakové pohody, jsou okna opatfena
pohyblivymi vertikalnimi zaluziemi s natadcecimi lamelami

- umélé osvétleni v ucebnach zajistuje celkové osvétleni ucebny a zvlast tabule
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v ucCebnach je pouzito zarivkové osvétleni, osvétlovaci télesa jsou opatfena kryty
zamezujicimi blikani svétla

umélé osvétleni Ize pouzit jako doplAujici pro denni svétlo, postupné Ize zapinat
svitidla umisténa rovnobézné s osvéetlovacimi otvory

v prostorach, kde se pouziva vypocetni technika a dataprojektor (u¢ebny, kancelar)
je zrakova pohoda zajisténa vertikalnimi zaluziemi - obrazovky jsou umistény tak,
aby nedochdzelo k jejich osviceni dennim svétlem nebo svitidla, u podéitacd jsou
pouzity monitory se snizenym vyzafovanim a snizenou odraznosti svétla

ZASOBOVANI PITNOU VODOU

7.1
7.2

Zdroj - vefejny vodovod

Zarizeni pro vychovu a vzdélavani je zasobovana pitnou vodou vyhovujicim

pozadavkdm stanovenym zvlastnim pravnim predpisem (vyhlaska &. 252/2004 Sb.
kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu).

POZADAVKY NA HYGIENICKO-PROTIEPIDEMICKY REZIM

Udrzba skoly

uklid je provadén v rozsahu, odpovidajicim platnym normam

jeho presné vymezeni je stanoveno v Sanitacnim rfadu skoly

soucasti Cisténi je béznd ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu
zdkona &. 258/2000Sb., jako prevence vzniku infek&nich onemocné&ni a vyskytu
Skodlivych zivocichl. Pri vyskytu hmyzu, hlodavcl a dalsich Zivocichd ve skole je
proveden specidlni ochranny zdsah odbornou firmou.

JINE

10

Pokyny pro pfipady nouze (havarie, pozar a jiné)

Evakuacni plan budovy v pfipadé mimoradnych situaci
Pozarni poplachova smérnice
Protiepidemicka nafizeni MZ

ZAVERECNA USTANOVENI

10.1

10.2

Jeden vytisk provozniho fadu je trvale ulozen v kancelafi, na misté trvale pfistupném
véem zameéstnanclm skoly.

Seznameni s provoznim fadem tvori soucast vstupniho a periodického skoleni
zaméstnancl skoly.
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10.3 Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je soucCasti kazdorocCni verejné provérky

BOZP.
10.4  Zmény provozniho fddu jsou provadény formou ¢islovanych doplikd.

10.5 Organy ochrany verejného zdravi mohou naridit Upravu provozniho radu

Nabyva uc¢innosti dnem 1. 9. 2022,

-----

/ V 5 % /4a

'/ Na Posvétné 157,588 56 Teld
'/ 4405016

Mgr. Jana Kindlova // o 252k oG

reditelka Skoly
Zakladni skola Vazka
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